5-daagse

WALK-SHOP

Natuurlijk leiderschap

30/09 t.e.m 4/10 2024 - Serra d'Irta

EEN TOCHT NAAR BUITEN OP VERKENNING NAAR DE

EIGEN BINNENKANT.

Uitnodiging vanwege Ludo Keunen & Flor Boeckx




5-daagse

WALK-SHOP

Natuurlijk leiderschap
EEN TOCHT NAAR BUITEN OP VERKENNING NAAR
DE EIGEN BINNENKANT.

5-daagse “Walk-shop”
in Alcossebre en de Serra d’Irta (Costa
Azahar) in de nazomer van 2024

We mikken op een beperkt gezelschap van max. 6 a 8 professionals (in
leidinggevende of ondersteunende functies) die al een traject hebben
afgelegd in hun eigen vakgebied en behoefte hebben aan een grondig
reflectiemoment. Met deze “walk-shop” creéren we de condities voor een
persoonlijke ontdekkingstocht naar eigen krachtbronnen en nieuwe
perspectieven.

Praktisch

» De walkshop start op maandag 30 september
en eindigt op vrijdagnamiddag 4 oktober 24.

We kiezen voor haalbare wandeltochten in de ongerepte natuur:

« naar buiten gaan geeft dikwijls sneller contact met de binnenkant

o Fysieke inspanning leidt tot een bewuster besef van uitdaging en
» Vliegen doe je naar Valencia of Castellon de la voldoening

Plana. Vanuit Valencia neem je een viotte « loskomen van dagdagelijkse routinepatronen levert nieuwe ideeén en

treinverbinding naar Alcald. Van en naar energie

Castellon en Alcala wordt vervoer voorzien. « ieder kan stappen op zijn/haar tempo en in wisselende combinaties

« eigen denkbeelden en kwaliteiten inzake leiderschap en andere aspecten

« Verblijven doe je in Alcossebre, een pittoreske van persoonlijk functioneren worden spontaan herijkt.
badplaats aan de Costa Azahar. Je verblijft in
comfortabele single kamers van 2 naast
elkaar gelegen woningen met tuin en
zwembad of in een hotelkamer vlakbij. De “wijsheid” aan:
wandelingen in de Serra d’Irta hebben
beperkte hoogteverschillen en zijn niet-
technisch en dus doenbaar voor iedereen (+- 4
a 5u wandelen, telkens in lusvorm).

Uiteraard brengt ieder zijn/haar eigen aspiraties mee naar de walk-shop,
maar als begeleiders bieden we per dag ook één specifiek thema of

Fysieke wijsheid

N . mijn lichaam als reisgezel
« Inde all-in prijs van 2.750€ (+21% BTW) zijn

inbegrepen: Logistieke voorbereidingen - : G

) L Emotionele wijsheid
professionele begeleiding door Ludo Keunen wat laat ik van mezelf
en Flor Boeckx, beiden met jarenlange ervaring zien

in leiderschapsontwikkeling — overnachtingen
Relationele wijsheid

- maaltijden - vervoer ter plaatse waar nodig.

evenwicht zelfzorg en
Niet inbegrepen zijn de heen- en terugvlucht zorg voor anderen
en eventuele reisverzekering. Contextuele
wijsheid

Info

» Op eenvoudig verzoek sturen we je graag via

in welke omgeving
kom ik best tot

mail gedetailleerde informatie. mijn recht
« Inschrijven kan uiterlijk tegen 30 juni via mail i
Generatieve
naar Ludo Keunen (people- wijsheid
intent@pandora.be) of naar Flor Boeckx (bmc- waar ben ik aan
partners@skynet.be). Betaling van een toe op dit
moment

voorschot van 1.750€ (+21% BTW) geldt als
bewijs van inschrijving.



